Veli Olarak; Guvenli
Internet Kullanimi Igin
Uzerime Diisen Gérevler
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1. En az cocugunuzu koruyacak kadar intem%//// )

kullanmayi égrenin, <
2. internet kullaniminda yasaklayici degil, zaman
acisindan sinirlayici olun,
3. internetin derslerini aksatmasina izin vermeyin,
4. Diger sosyal aktivitelere katilimini ézendirin,
5. internet sebebiyle sorumluluklarini yerine
getirmemesine firsat vermeyin.

OLASI TEHLIKE ve RISKLER... DIKKAT!!! O'O

1. Asiri kullanimin sebep oldugu internet
bagimliligl,
2. Fiziki saglik sorunlari, (ekran basinda asiri vakit
gecirmekten kaynakli)
3. Ofke, siddet ve yalnizlik gibi psikolojik sorunlar,
(sosyal cevre yoksunlugu)
4. Siddet ve mustehcen icerikli géruntulerin
(tehlikelerini... 6grenin!!!

T

1. Internette tanimadiklari kisilerden gelen
arkadaslik tekliflerine hayir demeyi,

2. Hoslanmadiklari bir durumu sizinle
\ i paylasmalari gerektigini,
3. internet Uzerinden gelen cazip, fakat aldatici

teklifleri reddetmeyi,
4. internetin gercek hayattan cok farkii
oldugunu,

5. Hayatin sadece internetten ibaret olmadigini...

(6gretin)!. -
A

ONCE Siz ORNEK OLUN
1. internet kurallari belirleyin ve bunlara énce siz
uyun, S
2. Cocuklarinizla aranizda aile sé6zlesmesi e
imzalayin ve uygulayin,
3. Belirlediginiz internet kullanim zamanina siz
de riayet edin,
4. internet disinda aile ici aktiviteler duzenleyin,
5. Cocugunuzun en iyi ve en guvenli limani siz
olun.

SOSYAL AGLARA DIKKAT EDIN
1. Cocugunuz bu sitelere (6rn. facebook)
uye ise, sizde Uye olup on un arkadasi olun.
2. Profillerindeki gizlilik ayarlarini
yapmasini saglayin.

3. Tam isim, adres, telefon, okul, 6zel
fotograflarini paylasmamasini sdyleyin.
4, Tanimadiklari kisileri arkadas listelerine
eklememelerini sdyleyin.

5. Arkadasi olarak kimlerle arkadaslik
ettigini araliklarla kontrol edin.



Sevgili Ogrenciler;

10 Temel Kural
SANAL OYNA; GERCEK YASA
1.internette gecirdigin sureleri kontrol etmelisin. Hayat
sadece internetten ibaret degildir. Arkadaslarinla
beraber gercek hayatta da eglenebilirsin.
2.Internette gezinmek icin evinizi ve ailenizle birlikte
oturdugunuz odayi tercih edin.
3.Secimlerinizi ailenizle ve 6gretmenlerinizle beraber
yapin. Onlara danismaktan ¢cekinmeyin. Begendiginiz
siteleri Sik Kullanilanlar'a ekleyebilirsiniz.
4.internette karsilastiginiz herhangi bir bilgiyi baska
kaynaklardan da sorgulayin ve dogrulugunu arastirin.
Ayrica, bir édev hazirladiginizda, buldugunuz bilgileri ve
kullandiginiz resimlerin kaynagini mutlaka
belirtmelisiniz.
5Tanimadiginiz kisilerle sohbet etmeyin. Sosyal
paylasim sitelerinde kesinlikle tanimadiginiz Kisilerle
arkadas olmayin. Yeni arkadaslar edinmek eglenceli
olabilir ancak unutmayin ki bazilari kendileri hakkinda
yalan soyleyebilir.
6.internet ortaminda tanistigin bir yabanciyla gercek
hayatta bulusmamalisin. Gercekten tanismak istedigin
biri olursa yaninda mutlaka aile bireylerinden bir
yetiskin olmali ve bulusmak icin kalabalik yerleri tercih
etmelisin.
7.internet ortaminda kisisel ve 6zel bilgilerinizi
vermeyin. Kullanilan sifreler hicbir sekilde baskalariyla
paylasiimamali, kolay elde edilebilecek yerlere
yazilmamali. Verdiginiz ufak gibi géorunen bilgiler bile
kotu niyetli Kisiler tarafindan kullanilabilir.
8. Tanimadiginiz Kisilerden gelen mesajlari asla agcmamalisiniz.
Cunku bunlar genellikle uygunsuz, viruslu ya da gereksiz seyler icermektedir.
Bunlara karsi bilgisayarinizda mutlaka guncel bir anti-virus ve
guvenlik programi bulunmalidir.
9.Size yapilmasini istemediginizi baskalarina da yapmayiniz.
Kimseye hakaret, argo, kufurlu hitap etmemelisiniz.
YUzUne sdylemek nasil saygisiz bir hareketse internet Uzerinden
yapmak da dyledir. 10.internet ortaminda sizi rahatsiz eden seylerle
(kisilerin kufurlt ve argo konusmalari, hakaretler,
uygunsuz teklifler ya da zararl sitelerle) karsilastiginizda ailenize,
dgretmenlerinize ya da ihbarweb'e (www.ihbarweb.org.tr)
sikayet edebilirsiniz.

Sosyal Ag Kullanirken
1. Kisisel bilgilerinizi herkesle paylasmamanizi tavsiye
ederiz.
- Telefon numaraniz.
- Ev, okul ve is adresiniz.
- Dogum gununuz, yasiniz.
- T.C. kimlik numaraniz.
- E-mail adresiniz.
2. Paylastiklariniz seyleri istemediginiz kisilere kapatin.
- Gonderilerinizi.
- Ailenizle ilgili bilgilerinizi.
- llgilendiklerinizi.
- Dini inang¢ ve siyasi gorusunuzu.
- Bulundugunuz yeri.
- Size ait fotograf ve videolarinizi.
3. Tanimadiginiz kisilerin arkadaslik tekliflerini
reddedin. Cunku
- Tanimiyorsunuz.
- Niyetini bilmiyorsunuz.
- Zarar goérebilirsiniz.
- UzUlebilirsiniz.
4. Guclu sifreler olusturun ve sifrenizi kimseyle
paylasmayin. Cunku
- Sizin adiniza arkadaslariniza mesaj gdnderebilirler,
zor durumda kalirsiniz.
- Profilinizde sizin istemediginiz seyleri
paylasabilirler.
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